
IL Metodo AQUILONE
Comunicato stampa

Il 4 febbraio 2012, alle ore 10:00 a VIMERCATE presso l’auditorium del Cen-
tro onnicomprensivo ci sarà la presentazione del Progetto “IMPARO A CONO-
SCERMI … IL MIO ISTINTO FACILITATORE”. L’incontro, aperto a tutti i 
cittadini, patrocinato dal Comune di Vimercate, cofinanziato dalla Fondazione 
della Comuntà di Monza e Brianza e dalla Banca di Credito Cooperativo di Ca-
rugate, è promosso dai Comitati dei Genitori degli studenti che frequentano gli 
istituti della scuola secondaria: Vanoni, Banfi, Einstein e Floriani. 

Il Metodo Aquilone, ideato da Angela Serafina Colombo ed elaborato da Dani-
lo Casati, è il frutto di un decennale percorso di ricerca e consiste in una mappa 
denominata “Schema Aquilone” che descrive e rappresenta le principali dina-
miche che si stabiliscono tra le componenti intime dell’animo umano: istinti, 
emozioni, sentimenti ed aspirazioni.  

L’iniziativa è sostenuta dall’associazione AQUILONE che negli anni scorsi si è 
distinta nel campo educativo con interventi formativi rivolti a insegnanti e stu-
denti, finalizzati alla conoscenza di sé ed al recupero dell’equilibrio emozionale.

Alla presentazione del 4 febbraio interverranno il Preside dell’IIS E. Vanoni, 
prof. Michele Monopoli ed il prof. Danilo Casati, coautore del libro “L’Aquilo-
ne” edizioni Aquil-one srl.

Ulteriori informazioni sullo Schema Aquilone
e sui percorsi formativi 
sono disponibili sul sito internet 

www.aquil-one.net
Si ringraziano:
l’Amministrazione Comunale di Vimercate per il patrocinio, la 
Fondazione della Comunità di Monza e Brianza 
e la filiale di Bellusco della Banca di Credito Cooperativo 
di Carugate per il cofinanziamento dell’iniziativa.
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